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Todos nós, pais, 
temos expectativas 
em relação ao sucesso 
profissional de nossos 
filhos, independente 
da idade que tenham. 
Alguns pais observam 
atentamente seus 
filhos para que possam 
precocemente identificar 
suas habilidades e 
talentos e incentivar o 
desenvolvimento de seus 
potenciais. 
O que é preciso que 

se saiba é que desde 
a primeira fase do 
crescimento, que vai 
de zero a sete anos, 
até a idade adulta, há 
uma linha evolutiva 
do desenvolvimento 
psicológico que é 
claramente perceptível. 
Cada fase tem um 

“tema” diferente a 
ser desenvolvido. A 
fase após o estirão e 
a segunda dentição, ou 
seja, a fase escolar, que 
se inicia por volta dos 
sete anos de idade, se 
caracteriza por um 
certo isolamento. É 
comum que nessa etapa 
da vida as crianças 

conversem consigo 

Ajude seu filho a ser um
profissional de sucesso

mesmas. É uma forma de 
explorar as qualidades da 
própria mente. E isso é 
feito com o poder que a 
fantasia lhes dá.
A criança constrói um 

mundo próprio, no qual pode 
fazer tudo aquilo que ainda 
não pode fazer no mundo 
real. 
Essa fantasia é muito 

importante para o 
desenvolvimento da criança 
porque é aí que são lançadas 
as bases para a criatividade 
na vida social e profissional 
dos próximos anos.
A educação familiar 

com base em atividades 
artísticas, com brincadeiras 
e histórias, cria mobilidade 
no exercício cerebral e 
nutre a originalidade e a 
espontaneidade.
Já a educação 

“intelectualizada” e 
demasiadamente voltada 
ao futuro, por sua vez, 

abafa a imaginação e o 
poder criativo, criando 
pessoas inaptas ao 
convívio na vida real. 
 Portanto, é precoce 

imaginar ou tentar 
definir as habilidades 
de seu filho nesta fase 
da vida dele. Nesse 
período ele ainda 
está conhecendo, 
reconhecendo, sentindo e 
vivendo suas habilidades 
de uma maneira que 
nós, os adultos, já não 
conseguimos nos lembrar 
mais como se faz. 
Então, pare de se 

preocupar com o 
futuro profissional de 
sua criança, entre na 
brincadeira e reviva 
os bons momentos da 

infância.
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